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Pooja Item Checklist 
Ganesh Sthapan 

 

 

 Pooja Item (English - Gujarati) 
Quantity 
(પ"રમાણ) 

 Pujapo -  !ૂ#પો  

☐ Abil- અબીલ 1 

☐ Gulal - *ુલાલ 1 

☐ KumKum - કંુકંુ 1 

☐ Sindoor - /સ1દૂર 1 

☐ Chandan Powder - ચંદન પાવડર 1 

☐ Kapoor (Camphor) - ક!ૂર 1 

☐ Nadachadi (Sacred Thread) - નાડા-ચડ8 1 

☐ Sopari (Betel Nut) - સોપાર8 5 

   

☐ Rice - ચોખા 1 lb 

☐ Wheat - ઘ; ½  lb(s) 

☐ Divo – દ8વો 3 

☐ Incense - અગરબ=ી 3 

☐ Flowers - >? લો  

☐ Haar (Garland)  - હાર  

☐ Havan Samagri Packet - હવન સામBી પેકેટ 1 

☐ Bowl of Ghee - ઘીનો વાટકો 1 

☐ Bowl of Jaggery - ગોળનો વાટકો 1 
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 Pooja Item (English - Gujarati) 
Quantity 
(પ"રમાણ) 

☐ Coconut - નાર8યેળ 1 

☐ Dry Coconut (inside part) - Gુકંુ નાર8યેળ (અંદરનો ભાગ) 1 

☐ Nagervel Paan  - નાગરવેલ પાન 5 

☐ Bowl of Panchamrit - પંચાIૃતનો વાટકો 1 

☐ 5 Kind of fruits - ૫ Mકારના ફળ 1 each 

☐ Almond - બદામ  

☐ Cashew - કાજુ  

☐ Resin - PાQ (RકસSમસ)  

☐ Clove - લTવ1ગ  

☐ Cardamom - ઈલાયચી  

☐ Manek Shatmbh - મણેક Wતંભ 1 

☐ 
Pithi Packet OR Vicco Turmeric Creame - પીઠ8 પેકેટ અથવા SવZો 
હળદર R[મ 

1 

☐ Midhal - Sમધળ 1 

☐ Paper Napkin Roll - કાગળના નેપRકન રોલ 1 

☐ Aasan - આસન 1 

☐ Stainless Steel Plate - Wટેનલેસ Wટ8લ થાળ8 3 

☐ Stainless Steel Spoon - Wટેનલેસ Wટ8લ ચમચી 3 

☐ Stainless Steel Bowl - Wટેનલેસ Wટ8લ વાટકો 3 
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How to Make Panchamrut - પાંચા%ૃત બનાવવાની ર-ત 

English Instructions: 

1. Ingredients: Take 1 tablespoon each of yogurt, honey, ghee, sugar and half bowl of milk. 
2. Mix: Combine all ingredients in a clean bowl. 
3. Stir: Stir gently with a spoon until well mixed. 
4. Offer: Panchamrut is now ready to offer during Pooja. 

 

'ુજરાતીમાં -ૂચનાઓ: 

1. સામ3ી: દહ^, મધ, ઘી ખાંડ દરેક 1 ચમચી લો અને દૂધ અધ_ વાટક8 
2. 4મ5: તમામ સામBીન ેસાફ વાટક8માં ભેગી કરો. 
3. ઉમટાવ9ુ:ં ચમચાથી હળવે હળવે Sમ`સ કરો. 
4. અપ;ણ: હવે પાંચાIૃત !ૂ#મા ંઅપaણ કરવા તૈયાર છે. 
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