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Pooja Item Checklist 
Wedding 

 Pooja Item (English - Gujarati) 
Quantity 
(પ"રમાણ) 

 Pujapo -  !ૂ#પો  

☐ Abil- અબીલ 1 

☐ Gulal - *ુલાલ 1 

☐ KumKum - કંુકંુ 1 

☐ Sindoor - /સ1દૂર 1 

☐ Chandan Powder - ચંદન પાવડર 1 

☐ Kapoor (Camphor) - ક!ૂર 1 

☐ Nadachadi (Sacred Thread) - નાડા-ચડ8 1 

☐ Sopari (Betel Nut) - સોપાર8 10 

   

☐ Rice - ચોખા 4 lb(s) 

☐ Wheat - ઘ; 1 lb(s) 

☐ Yogurt - દહ= 50 g 

☐ Divo - દ8વો 3 

☐ Incense - અગરબ?ી 3 

☐ Flowers - @A લો  

☐ Haar (Garland)  - હાર 3 

☐ Ghee - ઘી 1 lb(s) 

☐ Jav (Barley) - જવ 100 g 
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 Pooja Item (English - Gujarati) 
Quantity 
(પ"રમાણ) 

☐ Sesame Seeds - તલ 100 g 

☐ Coconut - નાDળયેર 2 

☐ Nagervel Paan (Betel Leaves) - નગરવેલ પાન 15 

☐ Tulsi Patta (Basil Leaves) - Hુલસી પાન  

☐ Jaggery - ગોળ 100 g 

☐ Cloves - લIવ1ગ 100 g 

☐ Cardamom - એલચી 100 g 

☐ Dry fruits - Kુકા મેવા 200 g 

☐ Dry coconut - Kૂકંુ નાDળયેર 1 

☐ Panchamrit - પાંચાMૃત 200 g 

☐ Packet of Penda - પેOડા નો પેકેટ 1 

☐ Baajath -  બાજથ 2 

☐ Chedda Ganthan Cloth or Khes - છેડા ગાંઠન કપડા અથવા ખેસ 2 

☐ Stainless steel thali - Tટેનલેસ Tટ8લ થાળ8 3 

☐ Stainless steel bowl - Tટેનલેસ Tટ8લ વાટક8 3 

☐ Stainless steel spoon - Tટેનલેસ Tટ8લ ચમચો 3 

☐ Kathrot - કથરોટ 1 

☐ Tamba No Loto - તાંબાનો લોટો 1 

☐ Ponkhna - પોખણા 1 

☐ Samput - સં!ૂટ 2 

☐ Juvar Na Shaliya - Vવાર ના શDળયા 5 

☐ Varmala -  વરમાળા 1 

☐ Antarpat  - અંતરપટ 1 
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 Pooja Item (English - Gujarati) 
Quantity 
(પ"રમાણ) 

☐ Saptpadi Ni Sopariyo - સXતપદ8 ની સોપાYરયો 7 

☐ Paper napkin roll - પેપર નૅપ[કન રોલ 1 

☐ Raman Divo - રામણ દ8વો 1 

☐ Vash Nu Supdu - વાસ \ું Kુપડંુ 1 

☐ 5 kind of fruits - પાંચ ]કારના ફળ 1 each 

☐ Aasan - આસન 5 

☐ 
Indi-Pindi (Dried Wheat Flour Muthiya) - `દ8-aપ1દ8 (Kૂકંુ ઘ;ના લોટ ના 
Mુ[ઠયા) 5 
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How to Make Panchamrit - પાંચા%ૃત બનાવવાની ર-ત 
English Instructions: 

1. Ingredients: Take 1 tablespoon each of yogurt, honey, ghee, sugar and half bowl of milk. 
2. Mix: Combine all ingredients in a clean bowl. 
3. Stir: Stir gently with a spoon until well mixed. 
4. Offer: Panchamrut is now ready to offer during Pooja. 

 

'ુજરાતીમાં -ૂચનાઓ: 

1. સામ3ી: દહ=, મધ, ઘી ખાંડ દરેક 1 ચમચી લો અને દૂધ અધc વાટક8 
2. 4મ5: તમામ સામdીન ેસાફ વાટક8માં ભેગી કરો. 
3. ઉમટાવ9ુ:ં ચમચાથી હળવે હળવે Dમfસ કરો. 
4. અપ;ણ: હવે પાંચાMૃત !ૂ#મા ંઅપgણ કરવા તૈયાર છે. 

 

 

 

http://www.bharatjpandya.com/
http://www.bharatjpandya.com/

